
OBJECTIFS

CONTENUS

FORMATION
APPRÉHENDER LES ENJEUX DE 
L’AIDANCE EN ENTREPRISE
Sensibilisation Codir / Comex

Un actif sur quatre sera aidant en 2030*. L’aidant passe entre 7 et 20 heures par 
semaine pour aider un proche. Une réalité qui impose une prise de conscience pour 
anticiper l’organisation de l’entreprise et accompagner les opérationnels. 
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Public

Prérequis

Moyens et méthodes 
pédagogiques

 Apports théoriques structurants
 Analyse réflexive
 Animation par un consultant /

formateur expert du sujet

Durée

Tarif

Nous consulter

Modalités
Présentiel et/ou distanciel

Membres de Codir & Comex

Aucun

1h30 max

• Les enjeux du sujet : chiffres & explication du contexte
• Aidants actifs : portrait des aidants-types et projection sur le

monde du travail
• Les attentes des aidants
• Cadre juridique du proche aidant
• Évaluer l’impact financier de l’aidance dans son entreprise
• Les dispositifs pour agir

• Comprendre la notion de proches aidants
• Appréhender les enjeux du sujet en milieu professionnel
• Évaluer les coûts cachés dans son entreprise
• Poser un cadre autour du sujet

* Source : https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications/etudes-et-
resultats/93-millions-de-personnes-declarent-apporter-une-aide-reguliere-un

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap

01 40 15 56 32 
contact@thconseil.fr
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